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Educación superior 
 
2012 – 2016 Doctorado en Musicoterapia, Anglia Ruskin University, Cambridge, 

Inglaterra. 
 
2011/2012  Certificado en Guitarra Clásica, Conservatorio de Música Trinity Laban, 

Londres, Inglaterra. 
 
2006 – 2011  Carrera de Musicoterapia, Instituto de Etno-Musicoterapia y Universidad 

de Krems, Austria. Musicoterapeuta licenciado del Ministerio de Salud 
de Austria § 36 MuthG. 

 
2005 – 2007 Maestría Internacional en Estudios de Paz, Conflictos y Desarrollo, 

Cátedra de la UNESCO de Filosofía para la Paz, Universidad Jaume I, 
Castellón, España. 

 
2000 – 2005 Carrera en Ciencias Sociales y Economía Internacional, Universidad de 

Innsbruck, Austria. 
 
2003 – 2004 Intercambio universitario, Universidad de Valparaíso, Chile. 
 
 
 
Desempeño profesional actual 
 
  
Director de SONO – Centro de Musicoterapia, Bogotá, Colombia (www.sono.la).  

 
Docente de la Maestría en Musicoterapia de la Universidad Nacional de Colombia, 
Bogotá, Colombia. 

 
Coordinador del programa de Musicoterapia en el Hospital Universitario Fundación 
Santa Fe, en el Hospital Clínica de la Mujer, y en el Hospital Centro Policlínico del Olaya, 
Bogotá, Colombia.  
 
Musicoterapeuta en consulta privada, Bogotá, Colombia. 
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Experiencia clínica 
  
2017 –  Coordinador del programa de Musicoterapia en el Hospital Universitario 

Fundación Santa Fe, Bogotá. Implementación del servicio de 
Musicoterapia en la UCI Neonatal, en la UCI Pediátrica, UCI Adultos y en 
el área de Oncología. 

 
2016 –  Coordinador del programa de Musicoterapia en la Clínica de la Mujer, 

Bogotá. Implementación del servicio de Musicoterapia en la UCI 
Neonatal, en UCI Adultos y en el área de Maternidad. 

 
2014 –  Coordinador del programa de Musicoterapia en el Hospital Centro 

Policlínico del Olaya, Bogotá. Implementación del servicio de 
Musicoterapia en la UCI Neonatal, en la UCI Pediátrica, en la UCI 
Adultos y en pisos/hospitalización.  

 
2012 – 2014 Musicoterapeuta en la Unidad de Cuidados Intensivos Neonatal, 

Hospital Centro Policlínico del Olaya, Bogotá, Colombia. 
 
2012 – 2013  Coordinador de prácticas clínicas de la Maestría en Musicoterapia, 

Universidad Nacional de Colombia: 
   
  Clínica de Memoria – Pacientes con Parkinson, Alzheimer y otras 

demencias. 
   
  CEDESNID – Pacientes con Trastorno Espectro Autista, trastornos 

cognitivos y de desarrollo. 
 
  IPARM – Niños escolarizados referidos por TDAH o dificultades de 

aprendizaje y dificultades socio-emocionales. 
 
2010 – 2011 Musicoterapia con pacientes con trastornos de la conciencia. Unidad 

especial de síndrome apálico, Hospital Lainz, Viena, Austria. 
 
 Musicoterapia con pacientes con dolor crónico. Unidad de dolor 

crónico, Centro médico “Ärztekompetenzzentrum Krems”, Austria. 
 
2010  Musicoterapia con pacientes con trastornos psiquiátricos. Hospital 

psiquiátrico “Valduna”, Rankweil, Austria. 
 
2009 – 2010  Musicoterapia con pacientes con demencias y trastornos de desarrollo. 

Sección geriátrica, Centro de discapacitados “Jugend am Werk”, Viena, 
Austria. 

 
2009 – 2010  Musicoterapia con pacientes de la Unidad de Cuidados Intensivos, 

Unidad de Medicina Interna, Hospital General de Viena “AKH Wien”, 
Austria.  

 
2009   Musicoterapia con pacientes con lesiones cerebrales traumáticas, 

Unidad de Rehabilitación Neurológica, Clínica de Urgencias “UKH 
Meidling”, Viena, Austria. 

 
2007 – 2011 Atención psico-social para la rehabilitación psiquiátrica, Institución 

“ÖHTB”, Viena, Austria. 
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Docencia nacional e internacional 
 
2019   Enero 2019: Docente conferencista en Posgrado en Musicoterapia, 

Facultade de Candeias, Salvador do Bahía, Brasil.  
 
2018   Noviembre 2018: Conferencista y tallerista invitado, Asociación 

Valenciana de Musicoterapia, Valencia, España  
 
   Octubre 2018: Conferencista y Asociación de Médicos Intensivistas de 

Colombia, Bogotá, Colombia. 
 
   Abril 2018: Conferencista y tallerista invitado, Centro de Musicoterapia 

Benenzon, Sao Paulo, Brasil.  
 
2017   Noviembre 2017: Conferencista y tallerista invitado, Asociación Chilena 

de Musicoterapia, Santiago de Chile, Chile. 
 
   Julio 2017: Docente conferencista en Posgrado en Musicoterapia, 

Faculdade do Candeias, Salvador do Bahía, Brasil.  
 
   Junio 2017: Docente conferencista en Posgrado en Musicoterapia, 

Faculdade do Candeias, Comboriú y Porto Alegre, Brasil. 
 
   Marzo 2017: Docente conferencista, Musicoterapia pre-, peri- y 

posnatal, EMESFAO, Bogotá, Colombia. 
 
2016    Junio 2016: Docente conferencista en el Posgrado en Musicoterapia, 

Universidade do Estado Santa Catarina, UDESC, Brasil. 
 
2013 – 2014  Docente conferencista del diplomado en Educación Prenatal, Perinatal y 

Posnatal Universidad de la Sabana, Bogotá, Colombia.  
 
2012 –   Docente de la Maestría en Musicoterapia de la Universidad Nacional de 

Colombia, Bogotá, Colombia. 
 
 
Educación continua 
 
2016 -2017 Especialización en Musicoterapia Vibroacústica, Centro de 

Musicoterapia Vibroacústica, Buenos Aires, Argentina. 
 
2014 – 2015  Especialización en Abordaje Plurimodal en Musicoterapia (APM), Centro 

ADIM, Buenos Aires, Argentina. 
 
2012 – 2014 Especialización en Musicoterapia en Neonatología, Louis Armstrong 

Center for Music and Medicine, Mount Sinai Beth Israel Medical Center, 
Nueva York, Estados Unidos. 
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Charlas y ponencias en congresos nacionales e internacionales 
 
2019 XI. Congreso Europeo de Musicoterapia, Aalborg, Dinamarca 

(aceptado). 
 
2018  V. Congreso de la Asociación Internacional de Música y Medicina, 

Barcelona, España.  
 
 XVI. Congreso Mundial de Salud Mental Infantil, Roma, Italia. 
 
2017  XV. Congreso Mundial de Musicoterapia, Tsukuba, Japón. 
 

I. Congreso Internacional Centrado en la Persona, Fundación Santa Fe 
de Bogotá, Colombia. 
 

2016 IX. Congreso de Neonatología, Cartagena, Colombia. 
 

VI. Congreso Latinoamericano de Musicoterapia, Florianópolis, Brasil. 
 
IV. Congreso de la Asociación Internacional de Música y Medicina, 
Beijing, China. 
 
Musicoterapia y Salud Mental, Fundación Santa Fe de Bogotá, 
Colombia. 
 

2015 Jornada de Neuropsicología de la Infancia y Adolescencia, Tunja, 
Colombia. 

 
2014 XIV. Congreso Mundial de Musicoterapia, Krems, Austria.  
 
2013 Musicoterapia y Cuidados Intensivos, Fundación Hospitalaria 

Misericordia, Bogotá, Colombia.  
 

 IX. Congreso Europeo de Musicoterapia, Oslo, Noruega. 
 

 V. Congreso Latinoamericano de Musicoterapia, Sucre, Bolivia. 
 
 VII. Congreso Anual de Investigación de la UAR, Cambridge, Inglaterra. 
 
2012  Música y Medicina, Facultad de Medicina, Universidad Nacional de 

Colombia, Bogotá, Colombia. 
 

I. Encuentro Internacional de la Crianza Consciente, Centro Gestalt de la 
Sabana, Bogotá, Colombia. 
 

2011   Musicoterapia y Dolor, Instituto de Musicoterapia, Universidad IMC FH 
Krems, Austria.  
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Trabajos de investigación y publicaciones 
 
Revistas científicas: 
 

• Roa, E. & Ettenberger, M. (2018). Music Therapy Self-Care Group for Parents 
of Preterm Infants in the Neonatal Intensive Care Unit: A Clinical Pilot 
Intervention. Medicines, 5(4), 134-144. doi:10.3390/medicines5040134.  

• Ettenberger, M. & Beltrán Ardila, Y. (2018). Music therapy song writing with 
mothers of preterm babies in the Neonatal Intensive Care Unit (NICU) – A 
mixed-methods pilot study. The Arts in Psychotherapy, 58, 42-52. 

• Ettenberger, M. (2017a). Music therapy during end-of-life care in the Neonatal 
Intensive Care Unit (NICU) – Reflections from early clinical practice in Colombia. 
Voices: A World Forum for Music Therapy, 17(2). DOI: 
10.15845/voices.v17i2.921 

• Ettenberger, M. (2017b). Music Therapy in the Neonatal Intensive Care Unit 
(NICU): Putting the families at the centre of care. British Journal of Music 
Therapy, 1-6. DOI: 10.1177/139457516685881 

• Ettenberger, M. (2017c). Family-centred Music Therapy in the Neonatal 
Intensive Care Unit: Culture(s), clinical practice and research in Colombia. Music 
Therapy Today, 13(1), 182-183. 

• Ettenberger, M., Odell-Miller, H., Rojas Cárdenas, C., & Parker, M. (2016). 
Family-centred music therapy with preterm infants and their parents in the 
Neonatal Intensive Care Unit (NICU) in Colombia – A mixed-methods study. 
Nordic Journal of Music Therapy, DOI: 10.1080/08098131.2016.1205650. 

• Mondanaro, J., Ettenberger, M., & Park, L. (2016). Mars rising: Music therapy 
and the increasing presence of fathers in the NICU. Music & Medicine, 8(3), 96-
107. 

• Ettenberger, M. (2016). Family-centred music therapy with preterm infants and 
their parents in the Neonatal-Intensive-Care-Unit (NICU) in Colombia – A mixed-
methods study. Nordic Journal of Music Therapy , 25(S1), 21-22. 

• Ettenberger, M., Odell-Miller, H., Rojas Cárdenas, C., Torres Serrano, S., 
Parker, M., & Camargo Llanos, S.M. (2014). Music Therapy With Premature 
Infants and Their Caregivers in Colombia – A Mixed Methods Pilot Study 
Including a Randomized Trial. Voices: A World Forum for Music Therapy, 14(2).  

• Ettenberger, M. (2014). Music Therapy (MT) with premature infants and their 
caregivers in the Neonatal Intensive Care Unit (NICU) in Colombia. Music 
Therapy Today, 10(1), 86-87. 

• Ettenberger, M. (2007). Gerhard Steingress: „Über Flamenco und Flamenco-
Kunde. Ausgewählte Schriften 1988–1998. Österreichische Zeitschrift für 
Soziologie, 32(1), 98-99. 

 
Libros y capítulos de libros: 
 

• Shoemark, H. & Ettenberger, M. (Eds.). Music Therapy in the NICU: Issues of 
Culture. (en preparación, libro aceptado por Barcelona Publishers). 

• Ettenberger, M. (2019). Family‐Centered Music Therapy in the Neonatal 
Intensive Care Unit: Key Concepts, Research, and Examples of Clinical Practice. 
In M. Nöcker-Ribaupierre (Ed.) Music Therapy for Premature and Newborn 
Infants (pp.195-230). Gilsum, NH: Barcelona Publishers 

• Ettenberger, M. (2018). Musicoterapia en la Unidad de Cuidados Intensivos 
Neonatal – Un enfoque centrado en la familia. In Federico, G. & Tosto, V. (Eds.) 
Lo que suena en las sesiones (pp.13-34). Musicoterapia, casos clínicos. [Case 
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studies in Music Therapy]. Buenos Aires: Editorial Kier. 
 
Publicaciones online: 
 

• Giraldo, A. & Ettenberger, M. (2016). Un solo ritmo, una sola voz: Creando 
comunidad a través de la música. Musicoterapia Online, 17.10.2016. 

• Ettenberger, M. (2007). Music and Peace: Art alternatives for peacebuilding and 
conflict transformation. Universidad Jaume I, Cátedra UNESCO.  

 
 
Afiliación a entidades profesionales 
 
CLAM –  Comité Latinoamericano de Musicoterapia: Miembro del Comité 

Científico; Representante de Colombia en el CLAM. 
ACM –  Vicepresidente actual de la Asociación Colombiana de Musicoterapia y 

Coordinador del Comité de Investigación 
WFMT –  Asociación Mundial de Musicoterapia. 
IAMM –  Asociación Internacional de Música & Medicina. 
BfEM –  Asociación Profesional de Etno-Musicoterapia de Austria. 
AA Respect –  Austrian Association for Research and Experimental Studies on Peaces 

and Elicitive Conflict Transformation. 
  
 
Idiomas 
 

Alemán – lengua materna    
Inglés  –  excelente dominio 
Español    –  excelente dominio   
Francés  –  dominio básico 


